
Checkliste für eine entspannte Einschulung

1. Vorbereitungen Wochen/Monate vorher

☐ Schulranzen aussuchen (passend zu Größe/Gewicht des Kindes)

 ☐ Preise vergleichen (Geschäft & Online)
 ☐ ggf. Großeltern einbinden (als gemeinsames Geschenk)

 ☐ Schultüte planen (selbst basteln, kaufen oder nähen lassen)
 ☐ Datum & Ablauf der Einschulungsfeier grob festlegen
 ☐ Budget für Feier & Ausstattung überlegen

2. Inhalte für die Schultüte

☐ Stifte (z. B. Dreikantbuntstifte)

 ☐ Radiergummi & Anspitzer
 ☐ Lineal oder kleines Geodreieck

 ☐ Lieblingssüßigkeiten
 ☐ 1–2 kleine Überraschungen (z. B. Spielzeug, T-Shirt, Buch)
 ☐ evtl. Mutmach-Karte oder Segensspruch oder Fotobuch der letzten 6 Lebensjahre

3. Materialien für die Schule (kurz vor Ferienende besorgen)

☐ Materialliste der Schule abwarten

 ☐ Federmäppchen bestücken
 ☐ Sportbeutel & Turnschuhe
 ☐ Hefte & Mappen 

 ☐ evtl. Etiketten zum Beschriften (machen einige Schulen einheitlich)

4. Einschulungsfeier vorbereiten

☐ Gästeliste: Wen wollen wir wirklich dabei haben?
 ☐ Ort festlegen (Restaurant, Zuhause, Park)

 ☐ Einfaches Essen planen (z. B. Mittag + Eis zum Nachtisch)
 ☐ Outfit für dein Kind und euch (bequem + festlich)
 ☐ Fotos organisieren (Handy, Kamera, evtl. jemand zum Fotografieren einplanen)

 ☐ Raum/Platz für Kinder zum Spielen und Schultüte auspacken

5. Fokus auf das Kind

☐ Am Morgen Zeit für Ruhe und Nähe einplanen, Kind ermutigen, zusammen beten
 ☐ In Ruhe etwas Simples frühstücken

 ☐ Fotos machen, aber präsent bleiben



 ☐ Schultüte gemeinsam auspacken
 ☐ Viel Zeit für dein Kind – nicht nur für Gäste                                                              

                                                                                      


